
〒高崎市島野町 890-67 TEL:027-353-5855

MAT 高崎テニスクラブインドアスクール

（毎週水曜日 11 時～12 時）

球出し中心のレッスンです。初めての方ぜひ！

ボレー・サーブ・リターンをひたすら練習します。

とにかくいっぱいラリーをします。

ダブルスの練習をします。

種別 料金

会員の方 1,000 円

一般の方 1,500 円

本クラブのレッスンを

初めて受ける方

500 円

全天候型のテニスコートで運動してリフレッシュ！しませんか？


